
FRANKE 4800 msnm

ITINERARIO

El Franke es una de las mejores opciones para quien quiera ganar experiencia en altura e irse
preparando para desafíos mayores ya que es un cuatromil bastante exigente. Es que accesible y
cuenta con una senda de bajada muy buena. Desde su cumbre podremos observar y casi tocar la
cara este del Plata. Además de los demás gigantes del cordón como el Vallecitos, Rincón, Colorado.
FECHA: 3 al 6 de Octubre
Guías: Claudio Fredes
DURACIÓN: cuatro días, tres noches
Costo: U$ 400 por persona, salida Garantizada mínimo 3 personas.
Reserva: para inscribirse en el programa usted deberá hacer una reserva no retornable, mediante
un deposito o transferencia del 40% del valor total. El saldo restantante deberá abonarse 10 días
antes de la fecha de salida. Los precios se encuentran expresados en $ argentinos y están sujetos a
modificación, en caso de que el valor del dólar supere los $60 previo a la salida el costo de la misma
aumentara. 

Día 1: nos reuniremos en la ciudad de Mendoza a las 10:00 hs, en caso de ser necesario
alquilaremos equipo de montaña, nos trasladaremos a Vallecitos, almuerzo y preparación del
equipo. Inicio de aproximación a las veguitas ¨con mochilas cargadas¨ y armado de campamento.
Cena y pernocte.
Día 2: desayuno y trekking hasta los 4.000 por la zona de piedra grande e infiernillo. Regreso al
campamento. Cena temprano y pernocte.
Día 3: Desayuno temprano y comienzo del día de Cumbre y regreso estimado al campamento 16:00
hs. “opcional y dependiendo del grupo” Desarme de campamento y regreso a Mendoza. Hora de
llegada aproximada 22:00 hs
Día 4: Desarme de campamento y regreso a Mendoza. Hora de llegada aproximada 13:00 hs. Finde
los servicios



SERVICIOS INCLUIDOS

Guías de montaña: Durante toda la excursión se contará con la asistencia de guías habilitados.
Alojamiento: en carpas de alta montaña
Comidas: Pensión Completa. 
Otros Servicios Incluidos: Transporte de Mendoza a Vallecitos ida y vuelta, Seguros de
Accidentes Personales. Asesoramiento previo a la salida
No Incluye: Porteadores de carga, gastos originados por abandono de la expedición y otros
Extras no especificados en el programa.

GRADO DE DIFICULTAD GENERAL: Dificultad Mediano. 
Duración de la marcha. 1 horas (el 1º día), 6 hs (el 2º día ) y 12 hs (el 3º día),  por terrenos irregulares,
con fuertes pendientes. 
Requiere experiencia previa y muy buen estado físico.
Recomendable para personas entre 18 y 60 años. 

EQUIPO INDIVIDUAL:
- MOCHILA (70 lts de capacidad) Debe ser cómoda y contar con hombreras y riñoneras acolchadas. 
- BOLSA DE DORMIR Pluma – 15 como mínimo.
- BASTONES DE TREKKING
- RECIPIENTES PARA 2 litros de agua fría. 
- 1 TERMO para agua caliente. obligatorio
- LINTERNA FRONTAL. Con pilas de repuesto
- MEDICAMENTOS PERSONALES.
- PROTECTOR SOLAR. Factor 50 como mínimo
- ELEMENTOS DE HIGIENE PERSONAL

INDUMENTARIA Y EQUIPAMIENTO PERSONAL

2.- INDUMENTARIA:
BOTAS TREKKING Caña Alta
MEDIAS DE FIBRAS SINTETICAS O TREKKING. (3 PARES)
PANTALONE DE TREKKING COMODOS 
PANTALON WIND STTOPER O CUBRE PANTALON. Ideal raptor de ansilta
- PANTALON INTERIOR DE ABRIGOO CALSA LARGA que cumpla la misma función
REMERAS MANGAS LARGAS Y MANGAS CORTAS
MUDAS ROPA INTERIOR
1 POLAR O MICRO POLAR
CHAQUETA WIND STOPPER QUE CALSE BIEN SOBRE LOS POLAR



 

CAMPERA DE ABRIGO. PLUMA OBLIGATORIO
2 BUFF 
GORRO DE ABRIGO y GORRA PARA SOL 
GAFAS PARA SOL factor 3 como mínimo, ideal factor 4
GUANTES FINOS 
GUANTES DE ABRIGO
MITONES. se avisará previo a la salida.
POLAINAS PARA NIEVE. se avisará previo a la salida.
BOTAS DOBLES. se avisará previo a la salida. 



 

LAS VEGUITAS



 

LAS VEGUITAS DESPUES DEL TEMPORAL

VISTA DE LAS VEGUITAS NOSCTURNAS



 

TREKKING DÍA 2



 

DÍA DE CUMBRE



 



 



 


